RELAZIONE ILLUSTRATIVA DEL CONTESTO
ZONA DISTRETTO PIANA DI LUCCA

I dati di seguito riportati sono stati messi a disposizione dalla Regione Toscana, in collaborazione
con I'Agenzia Regionale di Sanita, I'Osservatorio Sociale Regionale, il Centro Regionale per
l'infanzia e I'Adolescenza e il Laboratorio Management,Sanita della Scuola Sant'Anna di Pisa e
ISTAT.

E in fase di elaborazione la stesura del nuovo Profilo di Salute della Zona Distretto Piana di Lucca
da concludersi entro il 30/03/2020.

1. Quadro Demografico

La Zona Distretto Piana di Lucca assiste una popolazione di poco meno di 170.000 abitanti . Il
territorio, come mostrato in tabella, comprende 7 Comuni: Altopascio, Capannori, Lucca
(capoluogo), Montecarlo, Pescaglia, Porcari e Villa Basilica.

Il territorio € caratterizzato da una forte concentrazione della popolazione lungo 1’asse della
direttrice dell’autostrada A11 la storica Via Francigena, ovvero nella direzione da Lucca ad
Altopascio.

Tabella 1. Popolazione residente totale suddivisa per sesso e comune (fonte ISTAT al 1/1/2019)

Popolazione residente per comune ed anno — numero residenti per
genere — 2019 (fonte ISTAT al1/1/19)

Residenza Maschi Femmine Totale
Altopascio 7624 7908 15532
Capannori 22772 23444 46216
Tucca 42531 46293 88824
Montecarlo 2116 2254 4370
Pescaglia 1727 1712 3439
Porcari 4443 4518 8961
Villa Basilica 780 770 1550

Piana di Lucca 81993 86899 168892

L’indice di vecchiaia ovvero il rapporto tra popolazione con eta superiore ai 65 anni e la
popolazione con eta inferiore ai 14 anni é pari a 186,8 e I’indice di invecchiamento della
popolazione e pari, nel 2019, a 24,5 come mostrato nella tabella 2.

Tabella 2. Popolazione residente per sesso fasce di etd (fonte ISTAT al 1/1/2019).
0-14 anni 15-64 anni 65 anni ¢ piu
Piana di Lucca nr % nr % nr %
22124 13,1 104937 62,13 41328 24,77

La speranza di vita alla nascita & un classico indicatore che ormai da molti anni & in continua
crescita e si attesta nella Zona Distretto Piana di Lucca a 80,1 per i maschi e 81,1 per le femmine.



2. Caratteristiche socio-economiche

Nelle figure sotto riportate viene mostrato il reddito imponibile medio e il tasso di disoccupazione.
Dalla lettura dei dati si evince come il reddito imponibile medio nella Z/D Piana di Lucca sia pil alto
rispetto alla media di Regione Toscana e ASL e il tasso di disoccupazione sia piu basso rispetto alle

stesse.

Figura 1. Reddito imponibile medio
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ZONA DISTRETTO PIANA DI LUCCA
U. F. Servizio Dipendenze

MONITORAGGIO DIPENDENZE 2018 / 2019

Di seguito si riportano i dati su l'utenza dei SerD senza precisare la natura della dipendenza, per ex ASL

AZIENDA TOSCANA NORD OVEST Monitoraggio_dipendenze_2018_2019_12_mesi
AREA PROGRAMMAZIONE E CONTROLLO ' . i
Report generale ex azienda confronto 12 mesi 2018-2019

UO Business Intelligence, Reportistica e Qualita Flussi Periodo in esame: Anno 2018 - 2019

Utenti Serd dipendenze senza distinzione delle dipendenze per ex ASL

Az Usi1di P
Massa AzUsi2di  AzUsi5di  AzUsi6di  AzUsli2di R ,df';‘c";“:
Carrara Lucea Pisa Livorno Viareggio

2018 1.758 1.661 2.665 2.127 1647 9.436

2019 1.774 1.642 2.697 2.211 1.401 9.442

Utenti Serd dipendenze con distinzione delle dipendenze per ex ASL
Az Usi1di Az.Usl2di . . AzUsiedi A_z st 1,2 di 10T
Massa Carrara Lucca Az Usl § di Pisa  Livorno . Viareggio °

01. TOSSICODIPENDENZA 1.034 1.114 1.807 1.621 969 6.545
02. ALCOOLDIPENDENZA 356 394 653 343 378 2.124
02 FARMACODIPENDENZA 4 4

2018 04. TABAGISMO 87 26 50 2 43 208
05. ACCERTAMENTI DIAGNOSTICI 54 54
05. GIOCO D'AZZARDO 120 103 92 138 61 514
08. MULTIFATTORE (POLIASSUNTORE) 2 2
08. ALTRO 175 26 85 29 14 329

2018 CONTEGGIO UTENTI 1.758 1.661 2.668 2.127 1.517 9.436
01. TOSSICODIPENDENZA 1.004 1.062 1.773 1.683 864 6.386
02. ALCOOLDIPENDENZA 361 425 661 362 336 2.145
03. FARMACODIPENDENZA 5 5

2019 04. TABAGISMO 101 28 56 2 43 230
05. ACCERTAMENTI DIAGNOSTICI 71 71
05. GIOCO D'AZZARDO 140 113 105 145 63 566
09. ALTRO 184 19 130 29 27 389

2019 CONTEGGIO UTENTI 1.774 1.642 2.697 2.2114 1.401 9.442



AZIENDA TOSCANA NORD OVEST

AREA PROGRAMMAZIONE E CONTROLLO

UO Business Intelligence, Reportistica e Qualita Flussi

Utenti Serd per Zone

ANNO DIPENDENZE

TOSSICODIPENDENZA

02.
ALCOOLDIPENDENZA

03.
FARMACODIPENDENZA

04. TABAGISMO

05. ACCERTAMENTI
DIAGNOSTICI

05. GIOCO D'AZZARDO

08. MULTIFATTORE
(POLIASSUNTORE)

09. ALTRO

2018

TOT per Zona

ANNO DIPENDENZE

o1,
TOSSICODIPENDENZA
02.
ALCOOLDIPENDENZA
03.
FARMACODIPENDENZA

04. TABAGISMO

05. ACCERTAMENTI
DIAGNOSTICI

05. GIOCO D'AZZARDO
08. ALTRO

2019

TOT per Zona

ZONA
Apuane

860

248

53

103

164
1.428

ZONA
Apuane

871

62

123
181

1.494

ZONA
Lunigiana

196

113

34

ZONA
Lumgiana

153

107

39

18

320

ZONA ZONA
Piana di Valle det
Lucca Serchio
948 182
230 164
26
87 16
26
1.291 388
ZONA ZONA Valle
Pianadi  del Serchio
Lucca
886 198
254 176
28
93 20
18 1
1.251 423

Monitoraggio_dipendenze_2018_2019_12_mesi

Report generale per zone confronto 12 mesi 2018-2019

Periodo in esame: Anno 2018 - 2019

ZONA Pisa  ZONA Val  ZONA AVC ZONA 2ZONA
d'Era Livorno Bassa Val
di Cecina
1131 634 147 1.060 261
225 365 89 197 48
1 2 i
29 21
63 19 11 90 26
2
15 63 7 12 9
1.437 1.112 276 1.359 344
ZONA Pisa ZONA val ZONA AVC ZONA ZONA
d'Era Livorno Bassa Val
i Cecina
1159 590 154 1.076 280
215 382 92 199 62
2 1 2
39 17
74 16 15 89 19
14 109 7 12 1"
1.464 1.137 287 1.376 372

ZONA Eiba

187

40

245

ZONA Elba

218

44

12

279

ZONA
Prombino
della Val o
Cormia

200

€0

274

ZONA
Prombino
delta Val o
Cormia

199

60

25

287

ZONA
Versla 1ot utenti
568 6775
78 2.157
4
43 208
54 54
61 516
2
14 330
1.519 10.046
ZONA
by Tot utenti
864 6.648
95 2.184
5
43 230
71 m
63 567
27 389

1.404

10.094



ANALISI DELL'UTENZA SERD ZONA DISTRETTO PIANA DI LUCCA AL 31.12.2019

Nella Tabella 1A sono riportati i dati numerici relativi a tutti gli utenti del SerD della Zona
Piana di Lucca al 31.12.2019:

Tabella 1 - QUADRO GENERALE DELL’UTENZA DEL SERDAL 31.12.2019

Piana di Lucca Valle del Serchio ‘ Totali

M F T M F T M F T

Residenti 829 | 206 |1035
Attivi Non Residenti 180 | 40 | 220

Totali 1009 | 246 | 1255

Presi in Residenti 808 | 202 11010
carico
Non residenti 109 23 132

Totali 917 | 225 | 1142

Nella Tabella 1B sono riportati i dati numerici relativi agli utenti tossicodipendenti dei
SerD della Zona Piana di Lucca al 31.12.2019:

Tabella 1 - QUADRO GENERALE DELL’UTENZA TOSSICODIPENDENTI DEL SERD AL 31.12.2019

Piana di Lucca Valle dei Serchio Totali

M F T M F T M F T

Residenti 598 (119|717
Attivi Non Residenti | 147 | 32 1179
Totali 745 | 151 | 896
pc ;ersiici)n Residenti 578 11181696

Nonresidenti | 00 | 18 | 106
Totali 666 | 136 | 802

Nella Tabella 2 sono riportati i dati relativi agli utenti attivi del 2019, distinti in nuovi e
vecchi utenti, suddivisi in base alla sostanza d’abuso primaria.



Tabella 2 - UTENTI ATTIVI AL 31.12.2019 (NUOVI UTENTI E VECCHI UTENTI) DISTINTI IN BASE
ALLA SOSTANZA D’ABUSO PRIMARIA

Piana di Lucca Valle del Serchio Totali
Sostanza d’abuso Nuovi Vecchi Totali § Nuo | Vecchi § Totali § Nuovi | Vecchi Totali
vi
Eroint 36 | 473 | 509
Cocaina 66 | 160 | 226
Cannabinoidi 53 102 | 155
Alcol 69 | 183 | 252
pG;::l 0(;20030 d’azzardo 24 70 94
gt |7 12 | 19
Totali 255 | 1000 | 1255

*Altre dipendenze; ecstasy, anfetamine, benzodiazepine, nicotina, disturbi del comportamento alimentare,

gia in carico7 MDMA + 6 sedativi +1 sexual addiction, +5 altre sostanze

Nella Tabella 1 bis sono riassunti i dati relativi all’utenti attivi in base allo stato civile dei

SerD LUCCA.

Tahella 1 bis — QITADRO PER STA

Piana di Lucca

Valle del Serchio

Celibe/nubile
Coniugato/
convivente
Separato/a

Divorziato/a
Vedova/o

Non risposto

TOTALE

589

182

111

85

52

18

218

1255




Nella Tabella 1 tris sono riassunti i dati relativi agli utenti attivi in base alla condizione
professionale del SerD

Tabella 1 TRIS - QUADRO PER CONDIZIONE PROFESSIONALE DELL’UTENZA (attivi) DEL SERD AL

31.12.2019
Piana di Lucca Valle del Serchio Totali
Studente 57
Militare di leva 0
In cerca di prima occupazione 22
Occupato stabilmente 481
Sottoccupato(saltuario) 121
Disoccupato 299
In condizione non 3
professionale(casalinga)
In condizione non 95
professionale(pensionato)
Non indicato/non risposto 177
TOTALE 1255




Dati dell’ anno 2019
villa adelasia

L’utenza politossicodipendente e I’utenza con comorbilita psichiatrica (con doppia diagnosi)

. In particolare nell’anno 2019. si ¢ definita e stabilizzata anche sul piano organizzativo la
struttura residenziale “Villa Adelasia” (Nozzano San Pietro, Lucca), aperta con un progetto
sperimentale nel settembre 2000 e destinata ad ospitare massimo 12 soggetti tossico-
alcoldipendenti con doppia diagnosi (compresenza di disturbi da dipendenza e di gravi disturbi
mentali) (Tabella 10).

Tabella 10_ UTENTI INSERITI NELLA STRUTTURA “VILLA ADELASIA” NEL
2019

M T
Residenti SerD Lucca 20 20
Residenti ASL Toscana Nord Ovest 4 4
Non residenti 2 2
Totali 26 26






